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「城南の保健」手配りボランティア募集
　城南の保健は組合員と協力医療機関、事業所職員のボランティアに
よって、手配りで配達されています。手配りは組合員どうしの助け合
いでも大変重要な活動です。手配りボランティアをして下さる方には
援助金が出ます。みなさんのご協力をお願いします。

【品川区】
東品川１丁目６〜34	 9件
北品川５丁目	 7件
南品川１丁目	 4件
南品川２丁目	 6件
南大井６丁目７～ 16	 8件
上大崎１〜４丁目	 4件
東五反田２丁目15	 8件
東五反田３〜４丁目	 6件

【大田区】
中央１丁目	 10件
中央２丁目	 10件
中央５丁目	 20件
仲六郷３丁目５～７	 10件
仲六郷３丁目12 ～ 19	 10件
大森東２丁目１～ 10	 29件
大森東２丁目11 ～ 20	 25件
西糀谷３丁目１～ 10	 18件

「よろず（なんでも）相談」《無料》
どんな相談でもできます。弁護士の相談も受けられます。

【品川】　毎週火曜日と木曜日　10時～12時
　　　　場所はゆたか診療所３階　応接室
　　　　　●　法律相談は月２回。担当は串山泰生弁護士と富沢伸江弁護士
　　　　　（五反田法律事務所）
　　　　　できるだけ電話予約を（3781ｰ4723 ゆたか診療所まで）
　　　　　　　第１水曜日13時30分～15時30分
　　　　　　　第３月曜日10時～12時

【大田】　月曜～土曜の　10時～12時（ただし第３土曜日は休み）
　　　　場所は大森中診療所１階
　　　　　●　法律相談は月３回。担当は佐藤誠一弁護士と早瀬薫弁護士
　　　　　（東京南部法律事務所）。
　　　　　できるだけ電話予約を（6404ｰ2301　大森中診療所まで）
　　　　　　　第１水曜　13時～15時　　第３土曜　10時～12時
　　　　　　　第４水曜　13時～15時

「成年後見専門相談」《無料》
　ご家族のどなたかが認知症になったことで、お金の管理等に困ってい
ませんか？　司法書士（専門職後見人）が相談にのります。

場所　大森中診療所１階　よろず相談コーナー
毎月　第２水曜日　13時～15時（10月14日・11月11日・12月９日）

　●　できるだけ予約をお願いします。予約は（3762ｰ0266　担当：横山）まで

綱引きとか、玉入れとか並木道

第４回　パ ズ ル
イラスト／釣谷春香

20世紀とか、21世紀とかイガイガ注意

　解き方は、イラスト横の２重ワクの４文字を並べ
ると、ある言葉になります。それが答えです。
　答えのヒントは

スポーツの秋、芸術の秋、食欲の秋、○○○○の秋
　答えがわかったら、ハガキに答えを書いてご応募
ください。正解者の中から抽選で５名様に図書カー
ドを贈呈します。なおハガキの余白に簡単なお便り
を書いていただければ幸いです。当選者のお名前を
紙面で紹介しますので、匿名希望の方はその旨明記
してください。ご応募、お待ちしております。
【応募方法】ハガキに答え、住所・氏名・年齢をご
　　　　　　記入の上、下記へお送りください。
〒１４３‐００１２　大田区大森東４－６－１５－１０１
　　　　　　　サンマンション
　　　　　　　城南保健生協編集部まで
【〆切り】１１月１０日（木）
前回の答え　キカンシ
　当 選 者　　足立一郎・梶本容子・堀井貞子
（応募１３）　森峰太郎・吉田大三郎

組合員さんの声
　２カ月に１回パズルを掲載していますが、解答ハ
ガキに、さまざまなご意見や感想が寄せられます。
いくつかご紹介します。

　●　たまご通信が楽しみです。いつもとても参考にな
ります。

　●　『夕凪の街　桜の国』を観ました。いい映画でした。
　●　いつも「城南の保健」を楽しみにしています。１
番の関心は「腹八分」と「たまご通信」です。そ
の後は全体をスミからスミまで目を通します。

　●　「たまご通信　その２４」は目から鱗でした。
　●　簡単な体操も日常的にやりながら活字にも楽し
み、ボケないように心がけております。

貴重なご意見をいただき、ありがとうございます。

これからの紙面作りの参考にさせていただきます。

　東京民医連は
水俣病の検診に　
取り組んでいます　

　不知火海沿岸に住んでいた
ことがある方で、症状が心配
な方、取り組みの情報をお知
りになりたい方はご連絡くだ
さい。

大田病院
総看護師長　加藤千鶴子

電話03－3762－8421
（大田病院）まで

戦後70年を迎えて－
あなたの手記や声をお寄せください
　今年は戦後７０年。「戦争と平和」につい
て想い、考えることは大切なことです。悲惨
な戦争体験や戦後の苦しい生活、そしていま
のことなど、原稿や声をお寄せください。

　●　原稿：200字から1000字
　●　締切：10月末まで
　●　住所・氏名・年齢をご記入のうえ、下記に
　　　　送ってください。
　●　送り先：〒143-0012　大田区大森東

４－６－15　サンマンション101
城南保健生協　機関紙編集委員会
　（機関紙への掲載と字数調整は編集委員会
　　にお任せください）

学習会のご案内
自分の最後、家族の最後に
ついて考えてみませんか？

「看取り・終末期の心構え」
日時：10月31日（土）

10時～ 11時45分
場所：大田区立
　　　　消費者生活センター

２階第６集会室
参加費：無料
講師：秋山ひかりさん

（緩和ケア認定看護師
・大田病院）

申込は生協本部まで
　３７６２－０２６６

もうすぐ開催　ただいま準備中です。　　　　　　
模擬店出店・舞台出演者募集中!!　　　　　　　　
豪華な景品が当たる福引付き賛助券は１枚２００円

第31回　大田・品川健康まつり
日時　１０月２５日（日）１０時～１５時
場所　大田区立池上小学校（東急池上線「池上駅」下車　徒歩７分）

池上駅スーパーオオゼキ向かいから本門寺までの送迎バスの運行を計画中。

　大田品川健康まつりは、今年で３１回を迎えます。今年の会場は、昨年と
同じ池上小学校です。開催にあたっては大田区の後援もいただいています。

　今年は戦後７０年。健康まつり実行委員
会では平和の企画など検討中です。もちろ
ん、いままでのように各団体の模擬店、健
康チェックコーナー、舞台でのパフォーマ
ンス、南部生協の生産者直送の農産物や加
工品の販売もあります。出演者・模擬店の
出店など募集中ですので、実行委員会まで
お問い合わせください。
　健康まつりを支える、福引付き賛助券は
１枚２００円、５枚連番で買えば、何等か
の景品は必ず当たります。賛助券のご購入
にぜひご協力ください。
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