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毎月1回発行・定価1部　30円

組織現勢（4月1日現在）

組　合　員　数 19,561 人

出　資　口　数 90,214 口

3 月の新規加入 137 人

3 月の増資口数 306 口

　

城
南
保
健
生
協
は
３
月
28
日
㈮
、
仲
間
増
や
し
年
間
目
標

７
０
０
人
を
達
成
し
ま
し
た
。２
年
連
続
の
目
標
達
成
で
す
。

　

理
事
会
、
共
同
組
織
で
あ
る
城
南
福
祉
医
療
協
会
、
城
南

医
薬
保
健
協
働
と
「
社
保
・
共
同
組
織
委
員
会
」
を
中
心
に

目
標
達
成
に
む
け
て
と
り
く
ん
で
き
ま
し
た
。
２
年
連
続
の

目
標
達
成
は
、
城
南
３
法
人
の
今
後
の
力
に
な
り
、
地
域
の

み
な
さ
ま
と
ま
す
ま
す
共
同
し
、
運
動
を
発
展
さ
て
い
く
土

台
で
す
。

　

最
後
の
最
後
ま
で
、
目
標
達
成
の
た
め
に
ご
尽
力
い
た
だ

き
ま
し
た
、
組
合
員
、
職
員
の
み
な
さ
ん
、
本
当
に
お
疲
れ

さ
ま
で
し
た
。
今
後
も
地
域
の
方
々
と
職
員
が
一
体
と
な
っ

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
運
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

１
年
間
本
当
に
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
!!　

　

２
０
１
４
年
度
は
、
新
し
く
組
合
員
に
な
ら
れ
た
み
な
さ

ん
に
も
、
生
協
の
と
り
く
み
に
積
極
的
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
も
あ
り
ま
す
。
健
康
診
断
も
多
く
の
み
な
さ
ん
に
受
け
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
地
域
で
の
助
け
合
い
活
動

や
、
班
（
グ
ル
ー
プ
）
で
の
学
習
会
に
も
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

楽
し
そ
う
な
こ
と
、
で
き
そ
う
な
こ
と
、
興
味
の
あ
る
こ

と
か
ら
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
「
社
会
保
障
解
体
」
に
む
け
た

　

医
療
・
介
護
保
険
改
悪
が
目
の
前
に

城
南
福
祉
医
療
協
会　

為
壮　

稔　

　

１
月
か
ら
開
始
さ
れ
た
第
１
８
６

通
常
国
会
も
中
盤
に
さ
し
か
か
っ
て

き
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
安
倍
暴
走
内

閣
の
社
会
保
障
解
体
が
実
施
に
移
さ

れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
４
月
１
日

か
ら
衆
議
院
で
審
議
が
開
始
さ
れ
た

「
医
療
・
介
護
総
合
法
案
」
で
、
社

会
保
障
の
大
き
な
柱
で
あ
る
医
療
・

介
護
分
野
の
改
悪
が
提
案
さ
れ
ま
し

た
。
法
案
に
は
、
主
な
も
の
だ
け
で

も
医
療
法
や
介
護
保
険
法
な
ど
、
10

本
以
上
に
も
お
よ
ぶ
さ
ま
ざ
ま
な
法

改
正
が
盛
り
込
ま
れ
て
お
り
、
そ
れ

ぞ
れ
徹
底
審
議
が
必
要
な
内
容
を
ひ

と
ま
と
め
に
数
の
力
で
押
し
通
そ
う

と
し
て
い
ま
す
。

「
医
療
・
介
護
総
合

法
案
」の
主
な
内
容

　

ま
ず
、
医
療
分
野
で
は
、
①
大
田

病
院
の
よ
う
な
「
７
対
１
病
棟
」（
患

者
７
人
に
看
護
師
１
人
配
置
）
を
、

現
在
の
36
万
床
か
ら
、
２
年
間
で
９

万
床
減
ら
す
方
針
を
打
ち
出
し
ま
し

た
。
②
そ
の
う
え
法
案
で
は
、
病
床

を
制
限
し
再
編
さ
せ
る
た
め
に
、
都

道
府
県
に
対
し
医
療
供
給
体
制
を
調

整
す
る
権
限
を
与
え
ま
す
。
医
療
機

関
が
都
道
府
県
に
対
し
て
、
ど
ん
な

機
能
の
病
院
に
す
る
か
報
告
し
、
そ

れ
に
も
と
づ
い
て
都
道
府
県
が
「
地

域
医
療
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
病
床

を
制
限
し
ま
す
。

　

こ
う
し
た
仕
組
み
で
厚
労
省
は
、

高
齢
化
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
２
０
２

５
年
に
は
、
２
０
２
万
床
必
要
と
さ

れ
る
病
床
を
１
５
９
万
床
に
減
ら
す

計
画
を
出
し
て
い
ま
す
。

介
護
分
野
の
大
改
悪

　

介
護
分
野
は
、
大
き
く
わ
け
て
４

つ
の
切
り
捨
て
が
提
案
さ
れ
て
い
ま

す
。
①
要
支
援
１
、
２
の
費
用
の
約

６
割
を
占
め
る
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
や
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
保
険
か
ら
外
し
、
区

市
町
村
の
事
業
に
移
行　

②
一
定
以

上
の
所
得
者
（
年
金
収
入
２
８
０
万

円
以
上
）
の
利
用
料
を
１
割
か
ら
２

割
に
引
き
上
げ　

③
低
所
得
者
に
対

す
る
施
設
の
部
屋
代
・
食
事
の
徴
収

を
強
化　

④
特
養
ホ
ー
ム
の
入
所
者

を
原
則
「
要
介
護
３
以
上
」
に
制
限

す
る
、
な
ど
の
内
容
で
す
。
介
護
保

険
制
度
開
始
か
ら
14
年
、「
介
護
の

社
会
化
」
の
理
想
と
は
程
遠
い
実
態

に
さ
ら
に
拍
車
を
か
け
る
大
改
悪
で

す
。

　

大
田
病
院
や
城
南
保
健
生
協
の
事

業
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
る
内
容

で
す
。
し
か
も
、
実
施
時
期
が
15
年

度
と
さ
れ
て
お
り
、
国
民
的
な
世
論

を
急
速
に
盛
り
上
げ
て
改
悪
を
食
い

止
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

│
│
＊
│
│
＊
│
│
＊
│
│

　

次
号
で
は
、
社
会
保
障
理
念
の
変

質
、
社
会
保
障
解
体
方
針
が
ど
の
よ

う
に
準
備
さ
れ
て
き
た
の
か
、
民
主

党
政
権
当
時
に
民
主
党
・
自
民
党
・

公
明
党
の
談
合
に
よ
っ
て
強
行
さ
れ

た
「
社
会
保
障
制
度
改
革
推
進
法
」

（
２
０
１
２
年
８

月
）
以
降
の
流
れ

を
ふ
り
返
り
、
社

会
保
障
拡
充
の
意

義
に
つ
い
て
話
を

す
す
め
ま
す
。

ダ
ン
ス
・
ダ
ン
ス
・
ダ
ン
ス

　

恒
例
の
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を

３
月
16
日
㈰
に
開
催
し
ま
し
た
。
毎

年
１
月
の
金
曜
に
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
今
年
は
３
月
の
日
曜
夜
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。
時
期
の
変
更
で
、

ど
の
く
ら
い
の
方
が
参
加
さ
れ
る
か

不
安
で
し
た
が
、
蓋
を
開
け
て
み
る

と
、
昨
年
を
大
き
く
上
回
る
70
人
の

方
が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

六
郷
ダ
ン
ス
教
室
で
は
昨
年
７

月
よ
り
新
し
い
先
生
と
な
り
、
今
回

の
パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
「
フ
ォ
ー
メ
ー

シ
ョ
ン
」
に
と
り
く
も
う
と
い
う
こ

と
で
、
３
ヵ
月
以
上
前
か
ら
練
習
を

積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。
週
１
回
の

レ
ッ
ス
ン
で
は「
こ
う
だ
っ
た
っ
け
、

あ
あ
だ
っ
け
」
な
ど
と
和
気
あ
い
あ

い
の
雰
囲
気
で
し
た
が
、
当
日
は
ド

キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
、
な
ん
と
か
披

露
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
１
年
、
楽
し
く
ダ
ン

ス
教
室
に
と
り
く
み
、
来
年

も
盛
大
な
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
、
参
加
さ
れ
た
１
人

の
方
が
、
新
し
く
保
健
生
協

に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

　

な
お
、
城
南
保
健
生
協
の

ダ
ン
ス
教
室
は
毎
週
金
曜
午

後
７
時
か
ら
六
郷
文
化
セ
ン

タ
ー
（
京
急
六
郷
土
手
駅
）

で
行
っ
て
い
ま
す
。
興
味
の

あ
る
方
は
生
協
本
部
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

品川大名屋敷跡ツアー　第2弾！　　　

「北品川から東大井」　　
　今回はＪＲ大崎駅から京急立会川駅まで。立会川
といえば、坂本竜馬で有名な土佐高知藩下屋敷（鮫洲
別邸）。その他にも、松江藩松平家、佐土原藩島津家、
鹿児島藩島津家の下屋敷がありました。江戸時代の
人間ドラマに思いを馳せながらウォーキングしましょ
う！（全体で３時間程度、お弁当は必要ありません）

開 催 日　6月1日（日）雨天決行
（コース短縮の場合あり）

集合場所　午前9時　ＪＲ大崎駅東口
（北改札口を出て右、保健生協の緑の旗が目印）

参 加 費　500円（資料代・保険料）

お申し込みは　生協本部まで（3762－0266）

健康
ウォーク
ラリー

華麗に決めた早春ダンスパーティー

700人達成!!

祝

やっ
　たー

2年連続
　仲間増やし目標

日
常
生
活
に
お
い
て
自

転
車
は
欠
か
す
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
駅
前
や

商
店
街
に
は
自
転
車
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。『
二

十
四
の
瞳
』
で
、
か
つ

て
の
児
童
が
恩
師
に
通
勤
用
の
自
転

車
を
贈
る
シ
ー
ン
を
覚
え
て
い
る
人

も
多
い
。
そ
ん
な
世
代
で
は
子
ど
も

用
の
自
転
車
の
あ
る
家
は
少
な
く
、

大
人
の
自
転
車
で
練
習
し
た
も
の
で

す
。
そ
れ
故
に
は
じ
め
て
自
転
車
の

乗
れ
た
時
の
感
激
は
い
つ
ま
で
も
心

に
残
り
ま
し
た
▼
郵
便
屋
さ
ん
、
と

う
ふ
屋
さ
ん
、
お
巡
り
さ
ん
、
み

ん
な
自
転
車
で
街
の
風
景
に
溶
け
込

ん
で
い
ま
し
た
。
と
り
わ
け
郵
便
屋

さ
ん
の
赤
い
自
転
車
が
自
分
の
家
に

来
た
り
す
る
と
、
胸
が
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
し
た
。
先
生
が
自
転
車
で
１
軒
１

軒
回
っ
て
く
る
日
は
、
胸
が
ド
キ
ド

キ
し
た
も
の
で
す
。
し
か
し
、
現
在

の
自
転
車
の
大
量
普
及
は
、
一
方
で

様
々
な
問
題
を
引
き
起
こ
し
て
い
ま

す
。
交
差
点
で
の
自
転
車
と
自
転
車

の
事
故
も
上
昇
傾
向
に
あ
り
ま
す
▼

夕
方
ス
ー
パ
ー
の
前
に
無
造
作
に
置

か
れ
た
自
転
車
は
、
交
通
の
妨
げ
に

な
っ
て
い
ま
す
。
公
共
施
設
に
設
置

さ
れ
て
い
る
自
転
車
ス
タ
ン
ド
の
多

く
は
幅
が
狭
く
、
子
ど
も
や
お
年
寄

り
に
は
利
用
し
に
く
い
の
が
現
状
で

す
。
自
転
車
は
便
利
だ
け
ど
、
時
に

凶
器
に
も
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
中

で
、
い
ま
自
転
車
に
新
ル
ー
ル
が
施

行
さ
れ
、
義
務
づ
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
車
道
・
歩
道
の
区
別

の
な
い
道
に
も
適
用
さ
れ
る
も
の
で

罰
則
も
あ
り
ま
す
。
２
人
乗
り
、
飲

酒
運
転
、
携
帯
電
話
は
も
と
よ
り
、

様
々
な
禁
止
項
目
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
一
つ
ひ
と
つ
を
習
得
す

る
の
は
困
難
が
と
も
な
い
ま
す
。
自

転
車
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に

は
、
利
用
者
の
意
識
の
向
上
と
と
も

に
行
政
の
見
守
り
が
必
要
で
す
。


