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６
月
２
日
㈰
に
、
恒
例
の
健
康

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

今
回
は
六
郷
用
水
シ
リ
ー
ズ
の
完
結

編
と
い
う
こ
と
で
、
蒲
田
〜
糀
谷
方

面
の
北
前
堀
を
た
ど
っ
て
海
老
取
川

の
北
前
堀
水
門
に
出
て
、
海
老
取
川

を
少
し
下
り
、
南
前
堀
水
門
か
ら
南

前
堀
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
蒲
田
ま
で
引

き
返
す
と
い
う
全
長
約
８
㌔
の
コ
ー

ス
を
歩
き
ま
し
た
。
参
加
者
は
９
人

で
し
た
。

　

矢
口
の
渡
か
ら
環
状
８
号
線
の
横

の
道
を
蒲
田
に
向
か
っ

て
北
前
堀
を
た
ど
っ

て
い
く
と
、
Ｊ
Ｒ
線

と
大
田
区
役
所
に
突
き

当
た
り
ま
す
。
東
急
プ

ラ
ザ
の
屋
上
に
あ
る
観

覧
車
を
見
な
が
ら
、
迂

回
し
て
大
田
区
民
ホ
ー

ル
「
ア
プ
リ
コ
」
の
あ

る
ア
ロ
マ
ス
ク
エ
ア
前

を
通
り
、
今
は
埋
め
立

て
ら
れ
て
い
る
「
境
川

（
六
郷
用
水
北
前
堀
）」

に
架
か
っ
て
い
た
松

竹
橋
・
蒲
田
橋
を
「
梅

ち
ゃ
ん
先
生
」
の
話
を

し
な
が
ら
す
す
み
、
現

在
の
呑
川
に
架
か
っ
て

い
る
あ
や
め
橋
・
夫
婦

橋
か
ら
、
呑
川
の
横
の

曲
が
り
く
ね
っ
た
道
を

す
す
む
と
産
業
道
路
に

出
ま
す
。
し
ば
ら
く
歩

く
と
「
北
前
堀
緑
地
」

か
ら
北
前
堀
水
門
に
出

ま
し
た
。
現
在
は
老
人

ホ
ー
ム
に
な
っ
て
い
る

こ
の
場
所
に
は
、
以
前

造
船
所（
渡
辺
製
鋼
所
）

が
あ
り
ま
し
た
、
今
で

も
船
を
引
き
揚
げ
る
ス

ロ
ー
プ
の
後
が
見
て
取
れ
ま
す
。
水

門
の
先
の
海
老
取
川
は
東
京
湾
の
運

河
で
す
。
こ
こ
ま
で
来
る
と
風
が
気

持
ち
よ
く
吹
い
て
い
ま
し
た
。

　

復
路
は
北
前
堀
水
門
か
ら
１
０
０

㍍
ほ
ど
下
っ
た
南
前
堀
水
門
か
ら
さ

か
の
ぼ
り
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

ほ
ぼ
環
状
８
号
線
に
沿
っ
て
横
の
道

を
す
す
み
ま
す
。
南
前
堀
緑
地
に
は

謎
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
と「
ポ
ン
プ
場
」

の
レ
ン
ガ
づ
く
り
の
建
物
が
残
っ
て

い
ま
し
た
。
糀
谷
駅
を
通
り
過
ぎ
て

環
状
８
号
線
と
そ
の
先
の
国
道
15
号

線
（
第
一
京
浜
）
を
渡
る
と
ゴ
ー
ル

の
「
新
宿
（
し
ん
し
ゅ
く
）
小
学
校
」

ま
で
は
す
ぐ
で
し
た
。

　

梅
雨
時
と
は
思
え
な
い
さ
わ
や
か

な
気
候
の
中
、
少
々
風
は
強
か
っ
た

の
で
す
が
、
今
回
は
比
較
的
長
い
道

の
り
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
昼
前
に

は
ゴ
ー
ル
で
き
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
地

点
で
測
定
し
た
体
脂
肪
率
は
ス
タ
ー

ト
地
点
よ
り
10
％
近
く
減
っ
た
人
も

い
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
効
果
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
た
一
日
と
な
り
ま

し
た
。

　

次
回
か
ら
は
新
シ
リ
ー
ズ
を
秋
に

向
け
て
企
画
中
で
す
。
ぜ
ひ
ま
た
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

いいお天気でした！

緑地の中をウォーキング

楽しんでいただけましたか？

足指力測定

権守先生の総合判定、結果は…

みんなで品川音頭を踊りました 福引き抽選会、1等は誰の手に？

八　潮５丁目１ 18件
大　崎２丁目 15件
東六郷２丁目１～４ 27件
西六郷１丁目20～30 20件
池上６丁目 31件
南馬込４丁目１～10 6件
南馬込６丁目１～10 9件
南馬込６丁目27～33 9件
中　央４丁目 13件
中　央６丁目 11件
田園調布４丁目 4件

田園調布５丁目 6件
矢　口１丁目 11件
大森西３丁目１ 4件
大森西３丁目２ 6件
大森西３丁目20～27 9件
大森中１丁目15～16 12件

「城南の保健」手配りボランティア募集
　城南の保健は組合員と協力医療機関、事業所職員のボランティ
アによって、手配りで配達されています。手配りは組合員どうし
の助け合いでも大変重要な活動です。手配りボランティアをして
下さる方には援助金が出ます。みなさんのご協力をお願いします。

介護ホットラインのご案内
介護についてのご相談は下記までお気軽に連
絡をください。城南保健生協には５カ所の訪
問介護事業所（ヘルパーステーション）があ
ります。

3762－0106　すずらん本部（平和島）

　城南福祉医療協会の
各事業所でも受けられます　

特定健診・長寿健診（後期高齢者健診）がはじまりました

大田区特定健診・品川区国保基本健診

対象　40歳～74歳で大田区・品川区の国民健康保険加入者
　　　国民健康保険以外の方は加入している保険者にお問い合わせ

のうえ、受診券をとりよせてください。（予約が必要な場合
があります。国保以外は負担金が発生する場合があります）

　　　＊年度内に75歳になる方は、誕生日の前日までに受診して
ください。

期間　大田区は、6月～来年1月末日まで
　　　品川区は、5月～来年3月末日まで

大田区長寿（後期高齢者）健診・品川区後期高齢者健診

対象　75歳以上で大田区・品川区の後期高齢者医療証をお持ちの
方

期間　大田区は、6月～来年3月末日まで
　　　品川区は、5月～来年2月末日まで

　★受診券・保険証をお持ちください。
　★社会保険加入の家族の方は、加入する保険者から受診券をとり
よせてください。（負担金が発生する場合があります）

品川健康まつり

今年のスローガンは

つくろう！
命とくらしを守るかけ橋を！
～原発ゼロの実現・

憲法九条を守るために～

六
郷
用
水
ウ
ォ
ー
ク
に
９
人
で


