
「
よ
ろ
ず
な
ん
で
も
相
談
」

が
毎
週
月
〜
金
の
午
前
中

週
5
回
に
な
り
ま
し
た
！

　

城
南
保
健
生
協
は
「
ひ
と
り
ぼ
っ

ち
を
な
く
し
、
住
み
つ
づ
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
と
仲
間
づ
く
り
で
頼
り

に
な
る
生
協
」
を
め
ざ
し
て
運
動
し

て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
「
よ

ろ
ず
な
ん
で
も
相
談
」
を
週
３
回
開

い
て
き
ま
し
た
。
相
談
内
容
も
生
活

保
護
、
リ
ス
ト
ラ
職
探
し
、
一
人
暮

ら
し
高
齢
者
相
談
、
ア
ス
ベ
ス
ト
中

皮
腫
、
税
金
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

こ
れ
ま
で
理
事
長
と
常
務
理
事
で
相

談
を
受
け
て
き
ま
し
た
が
、
新
た
な

常
務
理
事
と
大
田
病
院
・
医
療
相
談

室
の
相
談
員
（
金
曜
日
担
当
）
が
加

わ
り
週
５
回
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
午
前
中
、
大

森
中
診
療
所
１
階
で
行
っ
て
い
ま
す

の
で
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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11
月
14
日
㈰
に
晩
秋
の
渡
良
瀬
渓

谷
、
草
木
湖
畔
に
あ
る
富
弘
美
術
館

と
、
日
本
一
と
い
わ
れ
る
大
間
々

の
関
東
菊
花
大
会
（
菊
ま
つ
り
）
に

行
き
ま
す
。
今
回
の
バ
ス
ハ
イ
ク
の

テ
ー
マ
は
「
感
動
」
で
す
。
美
し
い

紅
葉
と
美
し
い
詩
画
、
さ
ら
に
美
し

い
菊
の
花
を
見
に
行
く
旅
で
す
。
ま

た
、
帰
り
に
は
佐
野
ラ
ー
メ
ン
の
買

い
物
も
で
き
ま
す
。
昼
食
付
き
で
参

加
費
は
６
５
０
０
円
で
す
。
ぜ
ひ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
申
込
方
法
な

ど
の
詳
細
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
）。

見

ど

こ

ろ

　
【
富
弘
美
術
館
】　

教
員
時
代
に
ク

ラ
ブ
活
動
指
導
中
の
事
故
で
頸
椎
を

骨
折
し
、
手
足
の
自
由
を
失
い
ま
し

た
が
、
入
院
中
に
口
で
筆
を
く
わ
え

て
詩
や
絵
を
描
き
は
じ
め
、
そ
の
詩

画
は
雑
誌
や
新
聞
に
掲
載
さ
れ
現
在

で
は
世
界
的
な
画
家
と
し
て
活
躍
さ

れ
て
い
ま
す
。
温
か
な
タ
ッ
チ
の
絵

と
、
そ
れ
に
添
え
ら
れ
た
短
い
け
れ

ど
忘
れ
が
た
い
詩
は
多
く
の
方
が
一

度
は
目
に
し
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
草
木
湖
の
湖
畔
に
星
野
富
弘

さ
ん
の
美
術
館
は
あ
り
ま
す
。
美
し

い
紅
葉
の
湖
と
星
野
富
弘
さ
ん
の
作

品
に
触
れ
る
今
回
の
バ
ス
旅
行
、
ご

一
緒
に
心
の
洗
濯
を
し
に
出
か
け
ま

し
ょ
う
。

　
【
大
間
々
の
関
東
菊
花
大
会
】　

高

津
戸
峡
を
望
む
、
な
が
め
公
園
で
毎

年
秋
に
関
東
菊
花
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
大
菊
３
本
立
て
の
盆
養
菊
や

盆
栽
菊
、
懸
が
い
菊
、
大
作
り
な
ど

約
１
３
０
０
鉢
以
上
が
展
示
さ
れ
菊

の
香
り
を
漂
わ
せ
ま
す
。
さ
ら
に
、

花
を
衣
装
に
散
り
ば
め
た
菊
人
形
が

会
場
を
華
や
か
に
彩
り
ま
す
。
会
場

で
は
、
菊
の
苗
や
小
鉢
の
販
売
も
あ

り
ま
す
。

　

第
27
回
「
海
の
合
宿
」
お
疲
れ
さ

ま
で
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
事

故
も
な
く
、
本
当
に
楽
し
い
、
そ
し

て
大
人
に
な
っ
て
行
く
過
程
で
の
大

き
な
大
き
な
２
日
間
（
７
月
25
〜
26

日
）に
な
っ
た
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

コ
ー
チ
、
お
手
伝
い
の
皆
さ
ま
、
備

品
な
ど
も
含
め
、
影
か
ら
支
え
て
く

だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
に
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

今
回
の
合
宿
は
、
昨
年
の
水
温

23
度
と
は
一
変
し
、
29
度
と
い
う
最

高
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
練
習
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で

子
ど
も
た
ち
は
、
１
人
も
欠
け
る
こ

と
も
な
く
、
最
後
の
泳
力
だ
め
し
ま

で
が
ん
ば
り
き
り
ま
し
た
。
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
も
予
定
通
り
に
行
う
こ

と
が
で
き
、
本
当
に
充
実
し
た
２
日

間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
回
、
参

加
で
き
な
か
っ
た
み
な
さ
ん
、
ぜ
ひ

来
年
は
ご
一
緒
に
ど
う
ぞ
!!　

ド
ル

フ
ィ
ン
の
合
宿
は
す
ご
い
で
す
ョ
。

楽
し
い
で
す
ョ
。
そ
し
て
、
な
ぜ
か

涙
が
出
て
き
て
し
ま
う
ん
で
す
。
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

は
じ
め
て
の

　
　

１
時
間
遠
泳

さ
さ
き　
か
な
で　

　

ぼ
く
は
、
は
じ
め
て
遠
泳
１
時
間

に
挑
戦
し
て
、
泳
ぎ
切
れ
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

　

沖
ま
で
で
る
と
、
灯
台
が
見
え
ま

し
た
。
い
つ
も
は
見
え
な
い
灯
台
が

沖
に
で
る
と
見
え
る
の
で
す
。

　

本
当
に
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。

　

来
年
も
１
時
間
遠
泳
に
挑
戦
し
ま

す
。

　

毎
年
恒
例
の
『
ヘ
ル
パ
ー
全
体
研

修
会
』
が
９
月
10
日
㈮
、
大
田
区
消

費
者
生
活
セ
ン
タ
ー
大
集
会
室
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
研
修
会
は
城
南

保
健
生
協
の
全
事
業
所
の
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
が
集
ま
り
、
交
流
を
深
め
よ
う

と
い
う
も
の
で
す
。

　

第
１
部
は
「
か
が
や
き
事
例
」
と

い
う
テ
ー
マ
で
、
各
事
業
所
ご
と
の

報
告
で
す
。「
あ
き
ら
め
て
い
た
入

浴
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
介

助
し
て
も
ら
っ
て
当
た
り
前
だ
っ
た

着
脱
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
発
表
が
あ
り
ま
し

た
。
第
２
部
で
は
事
業
所
報
告
と
出

し
物
が
行
わ
れ
、
今
年
も
楽
し
く
、

そ
し
て
明
日
へ
の
活
力
と
な
る
研
修

会
に
な
り
ま
し
た
。

団　体　名 演　　目

グ リ ン ピ ー ス 軽音楽・フォークソング

城 南 保 健 生 協 フ ラ ダ ン ス

チ ー ム 幻 南 中 ソ ー ラ ン

労 音 開 幕 太 鼓

南 部 合 唱 団 歌

荏原製作所エイサー隊 エ イ サ ー

福引き景品 本数

特等 高級自転車 1

1等
多 機 能
体 組 成 計

1

2等 電子血圧計 2

3等 ズワイガニ 3

4等 お米（5㎏） 5

5等 ループループ 15

6等 歩 数 計 20

7等 ストラップ 100

右
の
い
ず

れ
か
１
つ

箸 置 き 100

記念缶バッチ 50

ハ ブ ラ シ 500

　その他にコカリナ演奏、フラダンスなどの個人・
団体に出演依頼中です。職場サークルなどの出演の
ご希望がありましたら、生協本部までお問い合わせ
ください。

中央舞台出演予定団体

第26回　大田品川健康まつり　準備進んでます！

　第26回を迎える大田品川健康まつりは開催場所も昨年と同じ丸子橋
緑地に決定し、中央舞台の出演者もほぼ決まるなど、準備は着々とすす
んでいます。健康スタンプラリーでは、血圧や体脂肪率はもちろんです
が、尿チェックや血管年齢や骨密度など普段の班会ではなかなか測定で
きない健康指標も測定できます。今年は人数限定ですが肺年齢測定も検
討しています。また、高齢者疑似体験などの新しいコーナーも現在検討
中です。同時開催の大産直まつりでは全国の生産者のみなさんから直送
の野菜などの買い物もできます。お得で楽しくためになる健康まつりに
ぜひお誘い合わせておいでください。
　お楽しみ抽選券つき賛助券も発売中です。１枚200円で５枚買えば歯
ブラシ・陶製ストラップか箸置き（若草作業所製）・缶バッチ（とちの
実作業所製）のいずれかが“必ず当たり”ます。賛助券はお近くの城南
福祉医療協会の診療所や訪問看護ステーション、城南医薬保健協働の各
薬局、すずらんなど城南保健生協の事業所、保健生協本部で扱っていま
す。
　各支部や班での模擬店の出店も募集しています。ぜひお問い合わせく
ださい（出演のご希望・模擬店出店のご希望・賛助券購入についてのお
問い合わせ　03－3762－0266　城南保健
生協本部）。

1時間の遠泳がんばりました楽しい出し物がたくさんありました

秋の日帰りバスハイク
11月14日㈰、群馬・渡良瀬渓谷
富弘美術館、大間々の関東菊花大会

日本中国友好協会60周年記念企画

漫 画 展
「中国からの引き揚げ少年たちの記憶」
上田トシコ・ちばてつや・赤塚不二夫・森田拳次・
古谷三敏・北見けんいち・バロン吉元・高井研一郎・
山内ジョージ・横山孝雄・山口太一・林静一

日時：10月7日（木）～ 11日（月・祝）
10:00～19:00　最終日は17:00

会場：品川区民ギャラリー（大井町駅イトーヨー
　　　カ堂８階）　入場料：300円（高校生以下無料）
　フロアトークを14時から開催します（予定）9日㈯：
　森田拳次さん／10日㈰：ちばてつやさん
主催：日中友好協会東京都連合　同品川支部
協力：私の八月十五日の会
後援：中華人民共和国駐日本国大使館、日本中国文化

交流協会、財団法人日中友好会館、社団法人日
本漫画家協会、ＮＰＯ中国帰国者の会、東横イ
ン、株式会社アルファ・デザイン

　第8回　健康講座　　　　　　参加費　無料

　「知っていますか
COPD（慢性閉塞性肺疾患）

～息切れと肺年齢～」　
　　せき・たん・息切れしていませんか？
　　日本で約500万人以上といわれているCOPD
　　一流の専門医がお話します

講　師　　工藤　翔二先生（複十字病院院長）
日　時　　12月4日㈯ 14:00～16:30
会　場　　大井町・アワーズイン阪急

（旧阪急ホテル）Ｃ会議室
お問合せは　ゆたか診療所（3781－4723）

ゆたか診療所60周年記念祝賀会
日　時　　2011年１月29日（土）15:00～17:00
会　場　　きゅりあん　イベントホール
参加費　　3,000円

秋の社保セミナー企画　学習講演会
＝社会保障拡充と財源問題＝

「今とは違う日本へ、
　ビジョンを掲げて、
自信をもって歩き出しませんか」

　『財政危機』ってなに？
　『日本経済の再建策』はあるの？…

問・不安にお答えします。　

講師：山家悠紀夫氏（暮らしと経済研究室主催・
元神戸大学大学院経済学研究科教授）

日時：10月22日㈮　18:30開演
会場：大田区消費者生活センター　大集会室
　　　参加費無料

　　　主　催：大田区社会保障推進協議会
　　　問合先：大田社保協事務局担当　為壮
　　　　　　　　　TEL 5753－8941（直通）

　

城
南
ド
ル
フ
ィ
ン

第　

回
海
の
合
宿　

に
75
人
が
参
加

　
「
か
が
や
き
事
例
」
を
発
表

ヘ
ル
パ
ー
全
体
研
修
会　
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