
2008年4月1日（4月号） 城　南　の　保　健 No. 308（2）

健康ウォークラリーのお知らせ

テーマ「いにしえの裏東海道ウォーク～旧中原街道を行く～」

　歴史散歩第２弾は江戸時代裏東海道とも呼ばれていた「旧中
原街道」です。旧中原街道は神奈川の平塚から江戸まで続いて
いた街道で、将軍が鷹狩りなどで使った道だそうです。今回は五
反田から品川区内を中心に街道筋の古刹なども訪ねながら、武
蔵小山駅あたりまで歩きます。あちこち寄り道しながら約８㎞
位の行程を考えています（13時位に武蔵小山駅で解散の予定）。
現在コースの詳細は調査中です。申し込みのあった方にコース
詳細と集合場所を改めて５月９日までにご連絡いたします。

開　　催　　日　　5月11日（日）
集合場所・時間　　JR五反田駅西口（保健生協のノボリを立てます）午前9時集合
参　　加　　費　　500円
　　　　　　　　　　参加賞としてコース周辺の古刹・古事なども載っている「特製マップ」と集
　　　　　　　　　　合地点と解散地点で測定した体脂肪率を記入した完歩証を差し上げます。

申　　込　　み　　下記までお電話かＦＡＸでお申し込みください。
　　　　　　　　　　（行事保険の関係がありますので、5月2日までにお願いします）

申　込　み　先　　城南保健生協本部　TEL3762－0266　FAX3762－0239　担当：野口

福祉タクシー　らくだ
タクシー運賃・料金は普通小型タクシー
より安い初乗運賃640円です。福祉タ
クシー「らくだ」は、車いすに乗ったまま、
安全運転でお送りいたします。付き添
いの方も3人までお乗りいただけます。

寝台車両の運賃は国土交通省認可料金です。
（各営業所へお問い合わせください）
営業時間　午前７時～午後７時
受　　付　午前９時～午後５時

年中無休

本社営業所
TEL 3763ｰ0204　FAX 5762ｰ8569

久が原営業所
TEL 5747ｰ3870　FAX 5747ｰ3871

ハーフ　スタート直後 10㎞ランナー　笑顔でゴール

給 水 所 まもなくゴール　必死の表情 ハーフ折り返し

子どもたちもがんばりました 眼の不自由な人も 受付の様子
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