
（3） 2007年12月1日（12月号） 城　南　の　保　健 No. 305

健康づくりのお手伝い　城南保健生協が今年もやります
今から、ジョギングをはじめて、出場してみませんか？
この大会は、健康づくりや日頃の練習の成果をためすことに主眼がおかれています

第26回早春ジョギング大会のご案内
2008年3月2日（日）　「多摩川ガス橋下緑地公園集合」
　　　　　　　　　　　　　＊東急多摩川線　下丸子駅より徒歩15分
　　　　　　　　　　　　　＊ＪＲ南武線　平間駅より徒歩10分
　　　　　　　　　　　　　多摩川ガス橋下緑地公園～二子橋周回コ－ス（神奈川側）
　　　　　　　　　　　　　【種目】　 3㎞：小学生以上　5㎞：中学生以上
　　　　　　　　　　　　　　　　　10㎞：高校生以上　ハーフ：高校生以上
　　　　　　　　　　　　　　　　　10：30一斉スタート
　　　　　　　　　　　　　【参加費・資格】　一般（大学生含）2,500円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高校生　1,500円　 中学生以下　1,000円

＊健康に自信があり、健康について異常のないことを確認された方
【申込み】　まずは、城南保健生協まで電話（3762ｰ0266）を!!　詳しいことをお知らせします

旗の台１丁目 11件
二　葉１丁目 64件
東品川１～４丁目 13件
南品川５丁目 26件
東大井５丁目 19件
南大井６丁目 18件
北品川２～４丁目 20件
八潮5丁目6～7号棟 11件
東六郷２丁目 7件
東六郷３丁目 66件
南六郷３丁目 14件
西六郷４丁目 12件

仲六郷１～４丁目 43件
多摩川１～２丁目 21件
池　上１～４丁目 50件
上池台４丁目 17件
中央７丁目 10件
北千束１～２丁目 15件
久が原５丁目 7件
千　鳥１丁目 14件
大森西２丁目 52件
大森西３丁目 13件
蒲　田１丁目 38件

「城南の保健」手配りボランティア募集
　城南の保健は組合員と協力医療機関、事業所職員のボラ
ンティアによって、手配りで配達されています。この間、
ボランティアの方の病気療養等で、少なくない数の世帯に
郵送をしています。配る部数は１人20部を目安にしたい
と思います。皆さんのご協力をお願いします。
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新大田病院建設
のお知らせ

新大田病院のイメージ図

城南保健生協

新春　鎌倉ハイキングのご案内

日　時　　2008年1月5日㈯　9：30
（雨天中止）

集　合　　京急金沢文庫駅改札口

コ－ス　　金沢文庫駅～自然公園～天園～北鎌
　　　　　倉～鶴岡八幡宮（14：30）予定

参加費　　500円（保険料）

申込み　　城南保健生協　3762－0266まで

城南保健生協は　2ヵ所目の「グループホーム建設」

建設地決定!!　増資大募集中
　昨年より、組合員のみなさまには「２ヵ所目のグループホーム建設に向け
ての増資のお願い」を行い、１千万円を超える増資を寄せていただきました。
　この度、いよいよ具体化となりました。改めて増資をお願いするものです。
具体的には、次号「城南の保健」に増資のための振込用紙を入れさせていた
だきますので、その際はご協力をお願いいたします。

　名　　称　　グループホーム・虹の家しおかぜ（仮称）
　定　　員　　18人（2ユニット）
　併設施設　　認知症デイサービス
　場　　所　　大田区大森東5丁目2番12号（大田区立中富小学校近く）
　開設時期　　2008年10月1日（最短の目標）




