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す
ず
ら
ん
馬
込
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

と
利
用
者
・
家
族
で
構
成
す
る
「
四

季
の
会
」
と
保
健
生
協
馬
込
支
部
の

共
催
で
、
７
月
５
日
に
七
夕
の
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
事
前
に
山
王
の
山

の
中
（
？
）
か
ら
笹
の
葉
を
切
り
出

し
て
ス
ペ
ー
ス
め
お
と
ざ
か
に
運
び

込
み
、
当
日
、
参
加
者
に
色
紙
を
渡

し
て
願
い
ご
と
を
書
い
て
も
ら
い
、

短
冊
と
し
て
笹
の
葉
に
結
わ
え
ま
し

た
。
東
馬
込
に
お
住
ま
い
の
嶋
田
昭

治
さ
ん
に
ギ
タ
ー
を
伴
奏
し
て
い
た

だ
き
、「
歌
う
会
」
と
い
う
内
容
で

開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
総
勢
26

人
。
参
加
者
の
お
一
人
に
、
感
想
を

寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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嶋
田
さ
ん
の
ギ
タ
ー
演
奏
と
上

手
な
ト
ー
ク
、
そ
し
て
全
員
合
唱
で

楽
し
い
七
夕
の
夕
べ
で
し
た
。
演
奏

曲
が
ほ
と
ん
ど
知
っ
て
い
る
歌
、
懐

か
し
い
歌
な
の
で
安
心
で
し
た
。
休

憩
し
て
お
茶
の
時
間
に
は
、
し
そ

ジ
ュ
ー
ス
、
白
玉
入
り
の
お
汁
粉
、

薄
皮
ま
で
む
い
て
あ
る
夏
み
か
ん
、

日
頃
あ
ま
り
口
に
し
て
い
な
い
ぬ
か

漬
け
の
新
香
等
が
出
さ
れ
、
し
か
も

参
加
者
の
持
参
品
と
聞
い
て
驚
か
さ

れ
ま
し
た
。

　

私
の
隣
の
席
に

は
、
目
の
不
自
由
な

参
加
者
の
方
が
連
れ

た
大
き
い
盲
導
犬

が
寝
そ
べ
っ
て
い

て
、
時
々
、
私
と
目

が
合
っ
た
り
し
ま
し

た
。
約
２
時
間
、
楽

し
く
過
ご
し
、
短

冊
に
も
願
い
を
こ
め

て
、
心
身
と
も
に
い

や
さ
れ
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
（
組
合
員
・

小
森　

博
）

すずらん馬込で
「七夕の会」を開催

城南保健生協「ボランティア学校」開校!!
　ボランティアをやってみたいと思っている方

　すでにボランティアをされている方

　ボランティア学校に参加してみませんか？　どなたでも受けられま
す。卒業後は医療生協のボランティアの紹介もいたします。

　日　時　　9月22日㈯　と　9月29日㈯
　　　　　　　　13：30～15：30
　場　所　　大田病院　通所リハビリ室
　参加費　　1, 000円

ボランティア学校のカリキュラム
　　　９月22日㈯　13：30～15：30
　　　　開校の挨拶
　　　　第１課　入学式・医療生協のボランティア活動
　　　　第２課　高齢者の心とからだ（認知症の理解含）
　　　９月29日㈯　13：30～15：30
　　　　第３課　実習
　　　　第４課　城南保健生協のボランティア活動の紹介
　　　　　　　　交流会　と　卒業式

申込み、詳細案内は　03－3762－0266
城南保健生協　助け合いまちづくり委員会　担当・塚原までお願いし
ます。

　　　　　　糖尿病教室のお知らせ

　糖尿病ってどんな病気!?
　10人に１人が糖尿病といわれる現代ですが、糖尿病はどんな病気な
のでしょうか？
　医師、看護師、運動療法士、栄養士が糖尿病の基礎知識や食事療法、
運動療法など日常生活の注意点について説明いたします。糖尿病の方も、
ご家族の方も、関心がある方も、どなたでも参加できます。（要予約）

9月1日㈯　9：00～12：00
大田病院　1階　通所リハビリ室

参加費　500円（税込み）

連絡先　大森中診療所　電話　03－6404－2301
（事務・杉原まで）　　　　　

よくわ
かる！

介護負担軽減！

人の役に立つロボット研究会
　マッスルスーツやアクティブ歩行器などで注目を集めている、小林宏
さん（東京理科大学・工学部・准教授）が大田病院で講演とデモンスト
レーションを行います。今後私たちの医療・介護現場で役に立つロボッ
ト開発をこの京浜工業地帯ですすめていきたいとの細田医師の想いが結
実しました。ぜひ、医療・介護現場で働いているみなさん、町工場で日
夜仕事をされている方々のご参加をお願いします。

9月1日（土）　14時～17時（参加費無料）
会場：大田病院　１階リハビリ室

よびかけ人：大田病院　内科・細田　悟医師
城南保健生協　　植田　栄一　

連絡先：大田区大森中1ｰ22ｰ1
城南保健生協内

☎　3762ｰ0266
第23回

大田・品川健康まつり
第1回実行委員会を開催
今年は10月28日㈰
丸子橋緑地公園に決定

　今年も、楽しく、みなさんに参

加していただけるような「まつり」

にしていきたいと話し合っていま

す。ぜひ、今から予定を入れてお

いてください。

福祉タクシー　らくだ
タクシー運賃・料金は普通小型タクシーと同じ初乗運賃640円です。
福祉タクシー「らくだ」は、車いすに乗ったまま、安全運転でお送りい
たします。付き添いの方も3人までお乗りいただけます。

寝台車両の運賃は国土交通省認可料金です。（各営業所へお問い合わせください）
営業時間：午前７時～午後７時　受付：午前９時～午後５時　年中無休

本社営業所　TEL 3763ｰ0204　FAX 5762ｰ8569
久が原営業所　TEL 5747ｰ3870　FAX 5747ｰ3871

昨
年
の
大
田
・
品
川
健
康
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー


