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100

サマー増資（２ヵ所目のグループホーム建設にむけて）

班づくり（班をつくって健康チェック）

大腸がん検査（年に１回は大腸がん検査を）
6月1日～
7月31日
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目標…各支部で１班（大田区、品川区で新しく
15の班をつくります）

　＊「班」は保健生協の基礎になる組合員の集ま
りです。

　＊「班」では、健康チェック、健康づくりなど
を行います。また、くらしの問題などを解決
するために学習し話し合い、お互いの力を合
わせます。

　＊「班」は組合員が集まってつくる、ご近所の
「絆」です。

「班」をつくりませんか？
　毎月１度ご近所で集まって健康チェック（血圧
測定、体脂肪測定、尿検査など）を行いましょう。
　「班」は３人以上集まればつくれます。健康チ
ェックだけでなく、医療の専門家がお伺いして、
お話することもできます。
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目標…100名
　＊５月号の機関紙をご覧いただいた方々から、

早速問い合わせがありました。

　＊大田区の検診でも毎年40人近い方の大腸が

んが発見されています。

　＊大腸がんの死亡率はここ30年間で3．45倍。

近年も増加傾向にあります。

１．簡単らくらく（便を提出するだけでＯＫ、し

かも郵送で受け付けます）

２．料金 1，000円（税込み）

３．安心（40歳を過ぎたら毎年やりましょう）

目標…500万円

　＊同封の「サマー増資のご案内」をお読みいた

だきご協力をお願いいたします。

　＊昨年10月から11月の月間での増資は700名

以上の方から1，000万円を超える増資が集ま

りました。

　＊２ヵ所目のグループホーム建設に向け引き続

き増資を呼びかけます。

班 づ く り大腸がん検査サマー増資
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組合員のみなさまと
一緒に、健康づくり
運動をすすめて

城南保健生協
今年で30年
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30
周
年
記
念
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祝 城南の保健
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