
１．今後の国のあり方を
　　　　　　めぐるたたかい

　2012年度活動のまとめ（案）の「はじめに」
でも述べましたが、自公安倍政権は、大企業
とアメリカ追随、憲法改悪をねらう危険な内
閣です。憲法９条は私たちの「宝」、25条は
人間として「生きる権利」です。
　2013年度のスローガンを具体化し、実践
していくことが城南保健生協の使命だと捉え
ています。
　そのために必要なことは、理事会・本部が
大きく旗を振ること。情勢をしっかりつかむ
こと。何よりも大切なことは、「誰もが一人
ひとりの人間として大切な存在であること」
を心の中に据えることだと思います。
　人間は決して一人では生きられない。手と
手を携え協力しないと生きてはいけない。あ
たりまえのことですが、どんどん殺伐になっ
ていく世の中で、見失いがちな人間としての
原点は決してはなさず譲らない。
　東日本大震災からの復旧・復興、原発事故
への対応など、今後の国のあり方をめぐって、
貧困と格差を拡大させ、日本の社会保障を大
きく後退させた「構造改革路線」の一層の推
進か、それとも憲法25条の生存権にもとづ
く「福祉と防災の国づくり」をすすめていく
のかが引き続き問われています。
　「社会保障制度改革推進法」は決して許す
わけにはいきません。そのねらいが、「自助・
自立・共助」の助け合いの精神に見せかけた
「社会保障の公的責任の放棄」だからです。
　年金支給額の減額、年金給付年齢の引き延
ばし、医療保険制度の免責、医療制度の70
～74歳の窓口負担２割化、40歳未満の介護
保険料の徴収、生活保護基準の切り下げなど、
多くの改悪が準備されています。
　消費税増税、ＴＰＰ参加、原発再稼働、普
天間基地の辺野古移転などあげればキリがあ
りませんが、いつも「いのちの平等」といっ
たあたりまえのことを決して見失わず「事業
と運動を車の両輪として」１年間取り組んで
いきましょう。

２０１３年度　重点課題

1．粘り強い支援と原発ゼロへ

•引き続き、東日本大震災の被災地・被災者
の救援、復興支援を日常活動に位置づけ、
ねばり強い支援活動と社会保障制度の拡
充、原発ゼロに向けた自然エネルギー政策
への転換などをさまざまな団体・個人と協
力してすすめます。

2．2年連続仲間増やし目標達成を

• 2013年度も700（件）の仲間増やし、２
年連続目標達成をめざします。

•憲法９条、25条を守る運動ともあわせて
取り組みます。

•世帯加入から個人加入へ移行します。

3．支部の活性化と班づくり

•青空健康相談会、健康体操、ころばん体操
班会、認知症サポーター養成講座、健康講
座など、班会・学習会などを旺盛に開催し、
班づくり・各支部活動の強化をすすめて、
地域・職域まるごと健康づくり運動を広げ
ます。

4．区民健診を
　　　全組合員に呼びかけます

•保健予防活動を重視し、区民健診を全組合
員に呼びかけます。

•がん健診をはじめとした自治体健診、アス
ベスト健診、予防接種などの無料化・拡充
を求めて自治体への働きかけを強めます。

5．組合員が楽しみ、
　　　イキイキと参加できる企画

•第２回城南文化祭を行います。

•ウォークラリー、バスハイク、健康まつり、
ハイキング、ダンスパーティー、駅伝フェ
スティバルを引き続き行います。

6．「よろず相談」や「お元気で
　すか訪問」で受診控えや孤立
　死をなくす取り組み

•貧困と格差がますます拡大する中で、無料
低額診療事業を行う大田病院・大森中診療
所、大田歯科との連携を強めます。

•東京南部法律事務所の弁護士も加わり、ま
すます充実したよろず相談や青空健康相談
会などでの相談活動を重視し、経済的理由
での受診控えや孤立死をなくす取り組みを
広げます。

7．各事業所の充実

•城南保健生協の事業所である、薬局・ヘル
パーステーション・グループホームの運営
をさらに充実させ、保健・医療・介護・福
祉の前進で安心して住み続けられるまちづ
くりをすすめます。

8．幅広い共同で国民的運動を

•消費税増税反対、ＴＰＰ参加反対への共同
の取り組みをすすめ、国民健康保険料の減
免、引き下げ、後期高齢者医療制度の廃止、
年金制度改善などの国民的運動をすすめま
す。

2013年度の分野別重点課題

保健教育活動

• 担い手づくりのために、健康体操サポー
ター養成講座や健康づくり教室をより充実
させながら開催していきます。

•修了生が地域で活躍できるように、修了後
の働きかけをしていきます。

•活発な班づくり・班会開催のために、班づ
くりの教訓を広めたり、班会メニューを充
実させていきます。

•わくわくヘルスチャレンジは内容を充実さ
せ、昨年を上回る参加者をめざします。

•早朝高血圧の発見など、家庭での血圧の自
己チェックをはじめ、班会、青空健康相談
会などあらゆる機会にすすめていきます。

•病気の早期発見・早期治療のために、自治
体の健診受診、大腸がん検診などをすすめ
ていきます。

•保健特別講座をその時々の時宜に合った内
容で開催していきます。

介護福祉・助け合い活動

•大田病院・大田歯科・大森中診療所の無料
低額診療事業の紹介や活用を、積極的にす
すめていきます。

•介護ホットラインを通して、悩みや不安を
抱える人たちの話を聞き、一緒に考えてい
きます。

•「大田病院ボランティアの会」のボランティ
ア組織づくりを引き続きすすめます。

文化・スポーツの活動

•参加することで、組合員相互、職員と組合
員の絆が深まる行事をめざします。

•恒例の行事としてはウォークラリー（２
回）、バスハイク（２回）、ダンスパーティー
（１回）、新春鎌倉ハイキング（１回）、組
合員文化祭（１回）、駅伝フェスティバル（１
回）に取り組みます。

•大田・品川健康まつりの事務局として参加
するとともに、全支部からの出店や舞台へ
の出演をめざします。

•実行委員会で取り組まれる、映画上映会や
演劇上演会に実行委員会の一員として参加
します。

保健生協を強く大きくする活動

１．組合員を増やす運動を引き続き重点課題
とし、憲法改悪反対の運動ともあわせて２
年連続仲間増やし年間目標達成をめざしま
す。

２．ご家族、若い世代に健康づくり、まちづ
くりの運動を広げることに重点をおき、個
人加入をすすめます。

＊城南保健生協は2013年６月30日より、「世
帯加入」から「個人加入」へ移行します。

春のバスハイク ５月12日㈰

第11回品川健康まつり ５月25日㈯

第４回健康運動サポーター養成講座 ６月

春のウォークラリー ６月２日㈰

だれでもできる「健康体操教室」 ６～７月

第37回通常総代会 ６月29日㈯

サマー増資月間 ６～７月

大腸ガン検診月間 ６月

班づくり月間 ６月

組合員「お元気ですか訪問」 ６月

ドルフィン合宿 ７月

全国鵜の木まつり ７月

原水爆禁止世界大会（長崎） ８月

第５回生協組合員活動と医療・介護
活動交流会

９月

仲間ふやし月間 10月～12月

第28回大田・品川健康まつり 10月27日㈰

秋のウォークラリー 11月

秋のバスハイク 11月

年末増資月間 12月～１月

物品販売強化月間 12月～１月

新春鎌倉ハイキング １月

新春ダンスパーティー １月

第２回城南文化祭 ２月

虹のバレンタイン行動 ２月14日前後

第３回早春駅伝フェスティバル ３月２日㈰

2013年度　主な年間行事予定

支　部 13目標 12目標 12実績 達成率

西 品 川 60 60 28 46.7％

品　　川 5 5 2 40.0％

海岸八潮 20 20 16 80.0％

ゆ た か 75 75 93 124.0％

大　　井 10 10 11 110.0％

中　　延 40 40 35 87.5％

小　　山 10 10 10 100.0％

六　　郷 75 75 84 112.0％

羽　　田 10 10 12 120.0％

蒲 田 西 5 5 11 220.0％

馬　　込 30 30 30 100.0％

池　　上 10 10 17 170.0％

う の き 70 70 52 74.3％

大森糀谷 220 220 260 118.2％

大森西北 60 60 45 75.0％

全体合計 700 700 706 100.9％

生協組合員仲間増やし目標案
支　部 13目標 12目標 12実績 達成率

西 品 川 20 20 15 75.0％

品　　川 5 5 0 0.0％

海岸八潮 100 100 50 50.0％

ゆ た か 230 230 188 81.7％

大　　井 20 20 7 35.0％

中　　延 120 120 124 103.3％

小　　山 5 5 0 0.0％

六　　郷 130 130 118 90.8％

羽　　田 60 60 52 86.7％

蒲 田 西 10 10 10 100.0％

馬　　込 40 40 41 102.5％

池　　上 20 20 14 70.0％

う の き 50 50 24 48.0％

大森糀谷 130 130 117 90.0％

大森西北 60 60 71 118.3％

全体合計 1000 1000 831 83.1％

班 会 開 催 目 標 案

私たちをとりまく情勢と
城南保健生協の姿勢

原発ゼロアピール行動（蒲田駅西口）

駅伝フェスタ・スタート

品川健康まつり・フラダンス

ゆたか診療所建設予定地

西品川支部新春のつどい

なかしんバザー

戸越青空相談会

ドルフィン　遠泳

平和とくらしを守る活動

• 憲法９条、25条を活かした運動をすすめ
ます。

•班会の中で、憲法・平和、医療制度、介護
保険制度などの内容を盛り込み、学習した
り、署名を広める運動をすすめます。

•後期高齢者医療制度の廃止を求めるととも
に、社会保障の拡充を求め、組合員が主体
となる運動を広げていきます。

•原水爆禁止世界大会（長崎）に代表を派遣
します。

•大田・品川の社会保障推進協議会に加盟し
て、それぞれの事務局として引き続き参加
します。

大田区生活展で骨密度測定

城南保健生活協同組合

第38回通常総代会

● 2013年6月29日㈯
　午後1時～5時

●大田区民ホール
アプリコ展示室
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第2号議案　2013年度活動方針（案）

“平和憲法・生きる権利・安全を守る”そのために住み続け
られるまちづくりと仲間づくりの運動を旺盛に広げよう！

グループホーム虹の家しおかぜ


